Abschnitt 1: Treuchtlingen = Solnhofen

In Treuchtlingen starten einige unserer Touren,
insbesondere auch Mehrtagestouren. Daher zu
diesem Einstieg hier etwas umfangreichere
Informationen:

® Startzeit: Um 09:00 Uhr geht es los, spatere
Startzeiten sind im Rahmen der Tourenpakete
nicht maglich, weil unsere Ausgabecrew im
Nachgang noch andere Einstiege bedient.
Also bitte UNBEDINGT punktlich sein -
die Ausgabecrew wartet nicht.

© Einkauf: Direkt am Einstieg gibt es einen ,Lidl"
® Toiletten: am Lidl Parkplatz, 5 Gehminuten

Bei vorhergehender Ubernachtung in
Solnhofen / INSEL CAMP und Bahnanreise
nach Treuchtlingen:

Ihr bendtigt in Treuchtlingen ca. 15 Minuten zu
Full vom Bahnhof zum Einstieg. Der Zug fahrt
kurz nach 08:00 Uhr in Solnhofen ab.

Falls ihr vor der Tour friihstlicken mochtet:

® Solnhofener Klosterbrot / Museums-Cafe
(unser TIPP!), Benediktstr. 15, Solnhofen

® Lehner Bdck, Pappenheimer Str. 2, Solnhofen

® Bdckerei Schmidt, Kanalstr. 2, Treuchtlingen

Bei Anreise nach Treuchtlingen per PKW:
GroBer gebuhrenfreier Parkplatz am Einstieg

Einkaufsmaéglichkeiten in Solnhofen:

® Lebensmittel Thoma, BahnhofstralRe 1,
taglich 09:00 -17:00

® Getrankemarkt Hefele, BahnhofstralRe 12,
sonntags geschlossen

Tipps fiir Solnhofen:

® Burgermeister-Muller-Museum (Fossilienmuseum)
Bahnhofstralie 8, Solnhofen, taglich 09:00 -17:00

® Hobby-Steinbruch Solnhofen,
Hummelbergstral3e, taglich von 10:00 - 17:00 Uhr
45 Gehminuten oder 10 Fahrminuten
ab dem INSEL CAMP / AKTIV MUHLE

® Yoga-Studio, Bahnhofstral3e 2, happy-elefant.com
Code ,AktivMUhle” = 10% auf Yogi to go Kurse

® Keramik am Hummelberg, Mihlweg 6, Solnhofen
Offnungszeiten nach Vereinbarung: 09145 85358
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ZIELORT: Solnhofen, AKTIV MUHLE,
ERlinger Str. 3, Solnhofen

LANGE: ca. 17 km
DAUER: ca. 5h ohne Pausen
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Informatlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/touren/treuchtlingen-solnhofen)

Vom Bhf. Treuchtlingen zum Einstieg:

FuBweg ca. 13 Min.

Abfahrtszeiten in Solnhofen:
Standlich

Fahrzeit: ca. 12 Minuten

Kinder unter 6 Jahren bendtigen kein Ticket.
Kinder von 6 -14 Jahren in Begleitung Ihrer
Eltern fahren auch kostenlos — missen jedoch
auf dem Ticket mit eingetragen sein.

6 -14 Jahrige ohne Eltern bezahlen 50%.

Fahrplan und Tickets: Am Automaten direkt

am Bahnsteig oder auf bahn.de

Von der AKTIV MUHLE zum Bahnhof:
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Tourentipps:

® |andgang in Pappenheim,
Besichtigung der mittelalterlichen Burg

® Hechtbrau Zimmern, Zimmern 59,
Tel: 0177-7934998 (vorher anrufen)

® Hausbrennerei Engeler, Zimmern 12,
Tel: 09143 1414
Regionale Edelbrande und leckere
Damwildspezialitaten
(wir empfehlen vorher anzurufen)

Ubernachtungsméglichkeiten:

® |NSEL CAMP - Naturcamping AKTIV MUHLE,
ERlinger Str. 3, Solnhofen,
Tel: 0911 89462555

® FEWO und Gasthof: Infos online unter
solnhofen.de, analog

am Rathaus an der Hinweistafel

Einkehrméglichkeiten:
® MUHLENWIRT (unser Tipp!),
ERlinger Str. 3, Solnhofen

Tel: 09145 836820
zum-muehlenwirt.de

® Gasthof Hollerstein,
Zimmern 32, Zimmern
Telefon: 09143 753

® Zur Sonne,
DeisingerstraRe 20, Pappenheim
Tel: 09143 837837
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Abschnitt 2: Solnhofen = Dolinstein
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STARTORT: AKTIV MUHLE,

ERlinger Str.3, 91807 Solnhofen,
Tel: +49 (0)911 89462555
ZIELORT: Bootssteg Dollnstein
LANGE: ca. 13,5 km

DAUER: ca. 3,5h ohne Pausen
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I“formatlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/touren/solnhofen-dolinstein)

Vom Ausstieg zum Bahnhof: Tagestour
Solnhofen bis Dolinstein:

Inklusive: Bootsmiete mit Paddel,
Schwimmwesten, wasserdichter Packsack
oder Tonne (je 1 pro Boot), Betreuung und
Organisation. Rucktransport der Boote.
= Der Personentransfer erfolgt schnell und
einfach per Bahn (Ticket nicht im Preis
enthalten) oder mit eigenen Fahrzeugen.

o Wir durfen keine Personen beférdern!
Abfahrtzeiten Dollnstein - Solnhofen: Bei Anreise nach Solnhofen per PKW:
Stundlich, Fahrzeit: 7 Minuten Parkmaoglichkeiten am Bahnhof Solnhofen

(5 min zu FuR bis zur AKTIV MUHLE)

Kinder unter 6 Jahren bendtigen kein Ticket.
Kinder von 6 -14 Jahren in Begleitung Ihrer
Eltern fahren auch kostenlos - mussen jedoch
auf dem Ticket mit eingetragen sein.

6 -14 Jahrige ohne Eltern bezahlen 50%.

Fahrplan und Tickets: Am Automaten direkt
am Bahnsteig oder auf bahn.de
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Ubernachtungsmaéglichkeiten:

® INSEL CAMP - Naturcamping AKTIV MUHLE,
EBlinger Str. 3, Solnhofen,
Tel.: 0911 89462555

® Zeltplatz Hammermuhle,
Altendorf, Tel.: 09145 8364515

® Campingplatz Dollnstein,
Bruckenstr. 11A, Dollnstein, Tel.: 08422 846

® Gasthof Post, Marktplatz 3, Dollnstein,
Tel.: 08422 1515

® Gasthof zum Kirchenschmied, Papst-Viktor-
Stral3e 21, Dollnstein, Tel.: 08422 1512
Einkehrmaglichkeiten:

® Solnhofen: MUHLENWIRT (unser Tipp),
EBlinger Str. 3, Tel: 09145 836820
zum-muehlenwirt.de

® Unterwegs: Imbiss Camping Hammermuhle
mit Biergarten

® Dollnstein: Post und Kirchenschmied

(siehe Ubernachtung)
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Abschnitt 3: Dollnstein = Eichstatt

STARTORT: Bootssteg Dollnstein
ZIELORT: Bootsanleger Eichstatt
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Informqtlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/kategorie/mehrtagestour)

Vom Ausstieg zum Bahnhof Eichstatt:
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Abfahrtszeiten Bahnhof Eichstatt-Stadt nach
Solnhofen: Stundlich, 1 Umstieg erforderlich,
Umsteigezeit 4 Min, Fahrzeit: 24 Minuten
Kinder unter 6 Jahren bendtigen kein Ticket.
Kinder von 6 -14 Jahren in Begleitung Ihrer Eltern
fahren auch kostenlos - mussen jedoch auf dem
Ticket eingetragen sein. 6 -14 Jahrige ohne Eltern
bezahlen 50%.

Fahrplan und Tickets: Am Automaten direkt

am Bahnsteig oder auf bahn.de

AKTIVA

MUHLEY

Einkaufsmoéglichkeiten:
® EDEKA Dollnstein, Bahnhofstr. 12,
8 Minuten vom Ausstieg Dollnstein

® EDEKA Eichstatt, Industriestr.16,

ca. 5 Gehminuten vom Zeltplatz

Tourentipps Eichstatt:

® Landgang am Bubenrother Wehr
® Spaziergang zum Burgsteinfelsen
® Stadtbesichtigung ist ein ,Must”

Ubernachtungsmaéglichkeiten:

® Camping Hell, Schulstralle 13,
Breitenfurt, Tel: 08422 567

® Zeltplatz Eichstatt, Pirkheimerstr.,
Eichstatt, Tel: 0172 2438259

® Jugendherb. Eichstatt, Reichenaustr. 15,
Eichstatt, Tel: 08421 980410

® Gasthof Trompete, Ostenstral3e 3,
Eichstatt, Tel: 08421 98170

Ausstieg Eichstatt: Ca. 300m nach
Willbaldbriicke, rechts beim Spielplatz.

Im Staditbereich Eichstatt kommt es héufig
2u Bauarbeiten im Flussbereich. Bitte achtet
sorgfaltig auf die Beschilderung am Ufer!

Einkehrméglichkeiten und mehr:

® Breitenfurt: Freibadkiosk (direkt
am Ausstieg erste Bricke) oder
AltmUhlklause, Schulstr. 19
Schernfelder Bricke, Schusters Brotzeit-
wagen (nur bei schénem Wetter!)

® FEichstatt: Pizzeria ,bei Stefano”,
Schottenau 24 (5 Gehminuten vom
Camp), Euro-Bar, Industriestral3e 18c,
(3 Gehminuten vom Camp, Sky-Sports-
bar mit Billard, FuBballubertragung und
Fruhstucksangebot), Gasthof Trompete
(siehe Ubernachtung). Viele weitere
Restaurants in der Innenstadt

® Solnhofen: MUHLENWIRT
ERlinger Str. 3, Tel: 09145 83 68 20
zum-muehlenwirt.de
WICHTIG:
Wenn ihr in Eichstatt angekommen seid,
ruft an unter 0172 8666994

AKTIV MUHLE GmbH & Co. KG | EBlinger Str. 3, 91807 Solnhofen im Altmiihltal | aktivmuehle.de



Abschnitt 4: Eichstatt - Gungolding

STARTORT: Bootsanleger Eichstatt
ZIELORT: Bootsrastplatz Gungolding
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DAUER: ca. 4,5h ohne Pausen
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Infoertlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/kategorie/mehrtagestour)
Vom Ausstieg zum Bus in Gungolding: Tourentipps: Einkehrmaéglichkeiten und mehr:
® landgang in Pflnz, Spaziergang zum ® Inching: Fischerwirt, Martinstrale 5,
" N v
o, Romerkastell (ca. 20 Min. zu Fuss, Tel: 08426 249
T Au:.sst\e"g nach} der»l}?omerbrt.mke I\nks, e Gungolding: Schreinerwirt,
— weiter Uber die Bricke und im Ort Uber Kipfenberger Str. 16, Tel: 08465 1491
die Rdmerstralle zum Kastell. B
Gesamtdauer ca. 1,5 Stunden) ® Zum alten Wirt (siehe Ubernachtung)
. L . ® Pfalzpaint: Angelina’s Altmuhlrast,
ol s, Ubernachtungsméglichkeiten: Altmihistr. 2, Tel.: 08421 9740 0
P K"”@/w%& ® Bootsrastplatz Inching
. 2 J/ . . :
(Ausstieg rechtsufrig vor der Briicke, Achtung: Keinerlei Einkaufsmoglichkeiten
kein Frischwasser, Dixie) . . ) :
Achtung: Keine Bahnanbindung in Gungolding! auf diesem Abschnitt und in Gungolding.
® Zeltplatz Gungolding Bitte versorgt euch bereits im Vorfeld
Die Strecke Gungolding (Bricke) - Eichstatt wird (Ausstieg 300m unterhalb der Briicke (z.B. in Eichstatt) mit allem, was unterwegs
am Wochenende nur 1-2 mal per Bus bedient, linksufrig, Toiletten, Trinkwasser, bzw. fir die Campkiiche bendtigt wird.
wochentags ist die Anbindung etwas besser. Schutzhutte)
Fahrzeit jeweils ca. 30 Minuten . WICHTIG:
’ ’ ® Zum Alten Wirt, St. Marienstral3e 4, W NG i . 'd
) enn ihr in Gungolding angekommen seid,
Gungolding, Tel: 08465 173530
Fahrplan auf bahn.de ruft an unter 0172 8666994
Wir empfehlen diesen Streckenabschnitt nur im
Kontext unserer Mehrtagestouren, so dass keine
Personentransfers nach der Tour erforderlich sind.
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Abschnitt 3: Gungolding = Kinding
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ZIELORT: Rastplatz - Zeltplatz, Kinding
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Informatlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/kategorie/mehrtagestour)

Vom Ausstieg zum Bahnhof Kinding:

Abfahrtszeiten in Kinding Richtung Solnhofen:
Stundlich, ein Umstieg in Ingolstadt-Nord,
Reisezeit insgesamt ca. 1:30h

Kinder unter 6 Jahren benotigen kein Ticket.
Kinder von 6 -14 Jahren in Begleitung Ihrer Eltern
fahren auch kostenlos - mussen jedoch auf dem
Ticket eingetragen sein. 6 -14 Jahrige ohne Eltern
bezahlen 50%.

Fahrplan und Tickets: Am Automaten direkt

am Bahnsteig oder auf bahn.de

A\__KTIV‘
MUHLEv

Einkaufsmaoglichkeiten:

® Kipfenberg: Norma, Forsterstr. 43
sowie Backer, Metzger usw. am
Marktplatz, 10 min. vom Ausstieg

® Kinding: Supermarkt, Backer, Metzger
und Sparkasse direkt am Marktplatz

Einkehrméglichkeiten:

® Siehe Ubernachtung.

® Arnsberg: Schlof8 Arnsberg, ca. 25 min.
vom Ausstieg, sehr sehenswert!

Tourentipp:

® Romer und Bajuwarenmuseum,
Limes-Infopoint auf Burg Kipfenberg
Mo-So 10:00 - 18:00 Uhr,
ca. 25 Minuten vom Ausstieg

WICHTIG:

Wenn ihr in Kinding angekommen seid,
ruft an unter 0172 8666994

Ubernachtungsméglichkeiten:

® Arnsberg: Gasthof zum Raben,
SchloBleite 1, Tel: 08465 94040

® Kipfenberg:
- Azurcamping, Campingstr. 1,
Tel: 08465 905167
- Hotel zur Post, Marktplatz 1,
Tel: 08456 297
- Gasthof Engel, Frankenring 4,
Tel: 08465 94020

® |Ibling:
- Bootsibernachtungsplatz
mit Schutzhutte und Toiletten
® Kinding:
- Bootsrastplatz am Ausstieg,
Dixies, kein Frischwasser
- Gasthof zum Krebs, Am Marktplatz,
Tel: 08467 339
- Gasthof Krone, Am Marktplatz,
Tel: 08467 84010
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Abschnitt €: Kinding = Toging
STARTORT: Rastplatz - Zeltplatz, Kinding
ZIELORT: Bootsausstieg Altmuhlbriicke Téging
LANGE: ca. 17 km
DAUER: ca. 4,5h ohne Pausen
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Informatlonen zur Tour (weitere Infos und Preise: aktivmuehle.de/kategorie/mehrtagestour)

Vom Ausstieg zum Busbahnhof Toging:

OPNV - Anbindung Richtung Solnhofen:

Ruckfahrt per OPNV ist moglich, allerdings etwas
kompliziert. Der Busbahnhof in Téging am Sport-
platz ist ca. 10 Gehminuten vom Ausstieg entfernt.
Von hier per Bus 515 nach Beilngries, umsteigen in
Bus 9226 nach Ingolstadt und weiter per Regional-
bahn nach Solnhofen oder Treuchtlingen.
Reisedauer ca. 2,5 - 3,5h

Fahrplan und Tickets auf bahn.de
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Einkaufsméglichkeiten:

® Kinding: Supermarkt, Backer, Metzger
und Sparkasse direkt am Marktplatz

® Beilngries: Grol3e Auswahl an
Einkaufsmoglichkeiten im Ort

Einkehrmaéglichkeiten:
® Beilngries: Viele Restaurants und
Cafes im Ortskern

® Kottingworth: Wirtshaus zur Sonne,
Sandweg 2

Tourentipp:

® Altmuhltaler Abenteuerpark,
Waldseilgarten und Indoor-Bouldern,
Brauhausstrafe 36,
Beilngries, Tel: 08461 602990

WICHTIG:

Wenn ihr in Téging angekommen seid,
ruft an unter 0172 8666994

Ubernachtungsméglichkeiten:

® Kratzmuhle / Pfraundorf:
Campingplatz KratzmUhle mit Badesee
und Restaurant, MUhlweg 2,
Kinding, Tel: 08461 64170
(Reservierung erforderlich)

® Beilngries:

- Camping an der Altmuhl,
An der Altmuhl 24, Beilngries,
Tel: 08461 8406 (Ortseinfahrt linksufrig)

- Hotel Garni Wagner, Hauptstr. 45,
Tel: 08461 1229

- Hotel zur Krone, Hauptstr. 20,
Tel: 08461 6530

- Fuchsbréu, Hauptstr. 23,
Tel: 08461 6520
und viele weitere Unterklnfte

® Kottingworth:
Pension Arzberghof, Arzbergweg 2,
Tel: 08461 527
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